
PROGRAMA DE DEGUSTACIÓNS:

“NAMÓRATE DUN GALEGO” Mexillón de Galicia: garantía de orixe e calidade

 · Mexillón de Galicia, escabeche de cítricos e albariño Rías Baixas
 · Fabas de Lourenzá, Lacón de Galicia e berberechos de pescadeRías 
 · Requeixo, marmelo ecolóxico e noces do país

“DO MAR Á HORTA” Exquisita harmonía entre mar e terra

 · Ceviche de vieira de pescadeRías e herbas da marisma
 · Ravioli de Galo Celta e Queixo San Simón da Costa
 · Pera ecolóxica, albariño Rías Baixas e flores

“AQUÍ FACÉMOLO BONITO” Unha delicia para derretir os paladares máis selectos

 · Bonito do Norte, tomates ecolóxicos e allobranco
 · “O noso Mar e Montaña”: Guiso de Fabas de Lourenzá, ameixas de pescadeRías, cogumelos e Ternera Gallega
 · Cremoso de chocolate e Augardente de Galicia

“SABORES DA RÍA” O mellor da pesca artesanal nos nosos pratos

 · Polbo de pescadeRías lacado con Grelos de Galicia
 · Pescada de Celeiro e pil-pil de codium
 · Escuma quente de Castaña de Galicia, Mel de Galicia e limón

“MAREA DOCE” Sabrosa combinación de río e ría

 · Folla de ostra e royal de percebe de pescadeRías
 · Escabeche de troita e encurtidos
 · Degustación de Queixos Galegos con D.O.P. e Marmelo ecolóxico

“XUNTANZA GASTRONÓMICA” Produtos de Galicia e Portugal: Maridaxe perfecto
 · Vieira de pescadeRías, Pataca de Galicia e porco celta
 · “Sardiña de San Xoán”
 · Tarta de Santiago, mirabéis ecolóxicos e leite de améndoas

“TESOUROS DE PRAIA” Bocadiños da frescura das nosas costas

 · Escuma de ourizos de pescadeRías e algas ecolóxicas
 · Rodaballo de crianza con arroz de Mexillón de Galicia
 · Queixo do Cebreiro, amorodos ecolóxicos e Maruxas de Nata

“QUE BEN TE CONSERVAS!” Petiscos salgados con garantía de calidade
 · Empanada aberta de lamprea e verduriñas ecolóxicas
 · Ensaladilla de ovas de pescada e algas ecolóxicas
 · Torrija de Bica galega

*Todas as receitas irán acompañadas de Pan de Cea e Pan Ecolóxico

Cociñeira: Lucía Freitas (A Tafona)   |   Cocinera: Lucía Freitas (A Tafona) 

Sumiller: Nacho Costoya  |   Sumiller: Nacho Costoya

Precísase inscrición previa. Aforo máximo: 24 persoas / Se necesita inscripción previa. Aforo máximo 24 personas    |||   

INVESTIMOS NA PESCA SUSTENTABLE

GALICIA, PÓRTICO UNIVERSAL
“Obradoiro de Sabores”

26-28
setembro 

2015
_____

LISBOA

26/09/2015

12.30 HS

19.30 HS

27/09/2015

12.00 HS

14.00 HS

20.30 HS

CONTACTO: obradoirodesabores@gmail.com   |   Tlf: 619.369.736   -   Emilia Martínez

Adega:
D.O.  Rías Baixas (B)
D.O. Ribeira Sacra (T)

28/092015

12.00 HS

14.00 HS

20.30 HS

Adega:
D.O. Monterrei (B)
D.O. Monterrei (T)

Adega:
D.O. Valdeorras (B)
D.O. Rías Baixas (B)

Adega:
D.O. Ribeira Sacra (B)
D.O. Valdeorras (T)

Adega:
D.O. Rías Baixas (B)

D.O. Ribeira Sacra (T)

Adega:
D.O. Ribeiro (B)

D.O. Valdeorras (T)

Adega:
D.O. Monterrei (B)
D.O. Monterrei (T)

Adega:
D.O. Ribeiro (B)
D.O. Ribeiro (T)


